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AVISO LEGAL 
El servicio prestado por el grupo EL BOTÁNICO es gratuito. 

No somos guías profesionales, somos un grupo de amigos, tenemos más o menos experiencia. 
La adhesión a las excursiones y actividades es voluntaria. 

Cada persona asume por sí misma riesgo y responsabilidad. 
En ningún caso es responsable el Grupo, ni sus guías ni demás organizadores. 
Los menores de edad deben ir, obligatoriamente, acompañados de un adulto. 

Puedes traer a tu mascota si no supone peligro para las personas y va en tu coche.  
Recordamos la importancia de tener un seguro personal de accidentes. 

Antes de tu primera vez con nosotros, es imprescindible leer Apartado 3 de la web.  
www.grupodelbotanico.com  

Gracias por tu atención. 
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RESUMEN 
Los puentes están en rojo 

Día Nivel Guía Población 
JULIO 

4 bajo Amparo Collado y Jesús Y. Enguídanos (Cuenca) bus 
11 Bajo-Medio Miguel Peño Chera 
18 bajo Pepe Canet Ribesalbes 
25 bajo Manuel Rodríguez Xilxes 

AGOSTO 
1 bajo Pepe Canet Casas del Río (Requena) 
8 bajo Paco Lli El Saler (Valencia) 
15 Medio-bajo Paco Lli Cullera  tren 
22 bajo Fernando García Bejís 
29 bajo Toñi Delgado Peñíscola-Alcocebre bus  

SEPTIEMBRE 
5 bajo Azu Gestalgar 
12 Medio-bajo Francisco Cabezuelo Bicorp (río Fraile) 
19 Alto Pilar Agulló Espadilla 
26 Medio Miguel Peño Cofrentes – Chirel-PR-382 

OCTUBRE 
3 Medio Emilio González Sueras 

sábado 9 Octubre – día de la Comunidad valenciana – festivo autonómico 
10 Medio-Alto Rafa García Padilla Cofrentes –El Morrón-381 

mártes 12 Octubre – Hispanidad – festivo nacional 
17 Medio Visent Bort Vistabella–Villahermosa 

(bus) 
24 Medio Miguel Peño Siete Aguas 

El último domingo de Octubre, a las 3 de la madrugada serán las 2 
31 Medio Amparo C. y  Jesús Y. Gilet 
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4 Julio 

Enguídanos (Cuenca)– río Cabriel 
Reserva de la Biosfera 

Altitud 734 m. Comarca:  Serranía Baja-La Manchuela 
EN BUS 
165 km  

reserva tu plaza, a los guías, mínimo una semana antes. 
 

Hora salida 8:30 
almuerzo Hostal Rincón de Piedra http://elrincondepiedra.es/  
Nota-1 Ven equipado con calzado para andar por dentro del agua, 

además del resto de bártulos de verano 

Nota-2 El tramo se presta a hacer barranquismo con neopreno y casco 
 
 
ANDANDO 
 

RUTA Desde la Plaza vamos al Paraje de Las Chorreras, lecho de piedra 
con pozas en el río Cabriel. 
https://www.chorrerasdelcabriel.es/es  

HORAS 1,5 DESNIVEL 50 KM A PIE 5 
NIVEL Bajo GUIA Amparo Collado 679420971 y 

Jesús Yebenes 
 
 
 
 

11 Julio Chera 
Parque Natural Chera-Sot de Chera 

Altitud 600  m. Comarca  Requena-Utiel 
EN COCHE 

84 km 
TRAYECTO Google maps https://goo.gl/maps/V6HMzSdE1CEz5QTj7  

Hora salida 8:30 
almuerzo Nos repartiremos en los Bares del pueblo 
Nota-1 Volveremos a coger el coche hasta el parking del Área 

Recreativa 
Nota-2 Llevar bastante agua. Hay fuentes pero desconozco si el agua es 

potable 
Wikiloc orientativo  https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/embalse-de-buseo-

charco-de-las-lumbres-chorrera-de-la-castellana-camping-
barranco-de-la-hoz-presa-d-52144265#lb-embed  

 
 
ANDANDO 
 

RUTA andamos junto al Barranco del Buseo.  Baño en el Charco de las 
Lumbres y Barranco de la Hoz 
Dependiendo del calor andaremos más o menos, 

HORAS 4-5 DESNIVEL 
ACUMULADO 

185 
300 

KM A PIE 12 

NIVEL bajo-
Medio  

GUIA Miguel Peño  696955177  

 
 



Programa de excursiones del Grupo de Senderismo El Botánico 
Julio  – Octubre  2021 

4 

 
 
 
 

 
18 Julio 

Ribesalbes 
Altitud  172 m. Comarca  Plana Baixa 

EN COCHE 
83 km 

TRAYECTO AP-7 y A-7, hacia Villareal-Onda/CV-20. Tomar salida 7 desde 
CV-10. Sigue por Villareal-Onda/CV-20 y Toma Avenida 
Constitución hasta CV-191 en Ribesalbes 
Google maps: https://goo.gl/maps/LRadE9SAdtvnNNy56  

Hora salida 8:30 
almuerzo Bares del pueblo 

Wikiloc orientativo https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pozas-ribesalbes-
26856827  

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Bañándonos en las pozas del río Mijares 

HORAS 4 DESNIVEL 50 KM A PIE 9 
NIVEL bajo GUIA Pepe Canet 636304292 

 
 
 

 
25 Julio  Xilxes 

Altitud  7 m. Comarca  Plana Baixa 
EN COCHE 

48 km 
TRAYECTO  CV-35. Toma E-15/A-7/AP-7 hacia N-340. Toma la salida 293 

desde A-7. Sigue por N-340. Toma CV-230 a Chilches 
Google maps: https://goo.gl/maps/M8YTvVEg19cAAML26  

Hora salida 9:00 
almuerzo Almuerzo en ruta, a las 10 

 
Notas 

La Punta d’Orleyl (ciudad ibérica fortificada en Vall d’Uxó, siglos 
IX-VIII a.C. a 122 msnm) es una loma larga N-S, con buenas 
vistas hacia la montaña y el litoral 
Rutita ideal, suave, bonitas sendas, bonita vista y playita 
Al finalizar la ruta, iremos en coche a la playa a bañarnos y a 
comer en la playa de La Almardá (Almenara): 
Google maps a la playa: 
https://goo.gl/maps/84LUg3tLL4dFeAKB9 

wikiloc https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/chilches-64818268 
 
 
ANDANDO 
 

RUTA Circular desde el cementerio de Xilxes a la Punta d’Orleyl  

HORAS 3,5 DESNIVEL 
ACUMULADO 

149 
247 

KM A 
PIE 

10,31 

NIVEL bajo GUIA Manuel Rodríguez 
609372551 
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1 Agosto 

Casas del Río (Requena) 
Altitud  355 m. Comarca  Requena-Utiel 

EN COCHE 
94 km 

TRAYECTO Autovía Madrid, salida 291 Requena Este, Requena, rotonda con 
desvío Al Pontón, indicación (a la izquierda) a Almansa, otro 
desvío a la Aldea Casas del Río. 
Google maps https://goo.gl/maps/E8av4Yvfy3bS3s3H9  

Hora salida 8:30 
almuerzo En bar Puerta  de Alcalá, en Requena  
Notas Después de almorzar volveremos a coger los coches para ir a la 

Noria (del siglo XVIII, restaurada y en uso) que está ya en 
Casas del Río. Aparcaremos junto a la zona de baño del río 
Cabriel.  
Vamos en plan dominguero, puedes traerte la nevera y otros 
bártulos. El calzado para dentro del agua es recomendable. 

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Senderito señalizado “diálogos con el agua”: 
https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/casas-del-rio-requena-
dialogos-con-el-agua-38675508 (3,72 km - liso) 
Luego, cada cual anda lo que quiera junto al río: 
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/casas-del-rio-sierra-
de-la-noria-23-7-17-19148347  

HORAS A 
voluntad 

DESNIVEL nada KM A PIE A voluntad 

NIVEL Bajo GUIA Pepe Canet 636304292  
 
 

8 Agosto El Saler (Valencia) 
Parque Natural de la Albufera 

Altitud  3 m. Comarca  Huerta de Valencia 
EN COCHE 

15 km 
TRAYECTO CV-500 y V-15 

Google maps https://goo.gl/maps/M6Bw3cG7UWfLWEfF7  

Hora salida 9:00 
almuerzo Bares en la carretera, frente parada de bus 

Nota Hay 6 senderos señalizados: 
 http://albufera.valencia.es/es/vis%C3%ADtala/rutas 
Sí prefieres ir en bus, puedes hacer travesía  

Wikiloc ida y vuelta  https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/el-saler-4-senderos-
47654737 

Wikiloc circular https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/el-saler-itinerarios-de-la-
devesa-31839973  

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Sendero de ida y vuelta por la pinada de El Saler. Se llama 
sendero paisajístico y está señalizado en amarillo. Llega hasta el 
Lago artificial y seguimos por la Gola de Puchol 

HORAS 2 DESNIVEL nada KM A PIE 8 
NIVEL bajo GUIA Paco Lli 606593933 



Programa de excursiones del Grupo de Senderismo El Botánico 
Julio  – Octubre  2021 

6 

 
 

 
 

15 Agosto Cullera 
Altitud 2  m. Comarca  Ribera Baixa 

EN TREN  

 

Vamos en tren. Quedamos en la Estación del Norte 
Saca tu billete de ida y vuelta a Cullera 
Hora de salida del tren, a concretar en la víspera 
Desde la Estación de Cullera, cogemos el bus y bajamos en el 
puente azul, a la altura del Mercado.  

Hora salida No constan los horarios de tren todavía. Los pondremos en  
la web una semana antes de ir. 

almuerzo Bares en las proximidades del Mercado 
comida Al terminar la ruta, comemos en la playa o su bar 

Wikiloc orientativo  https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/cullera-mar-y-
montana-2014-09-08ferreiro2008-7849753 

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Tramo PR-CV-336 – mercado-calvario-castillo-radar-cresteo 
de la montaña de la Zorra (234 m) hasta bajar al faro – 
seguir bajando por la derecha hasta la Cova del Dragut, 
donde se coge el bus de vuelta al tren, después de tomar 
algo o se sigue andando hasta el pueblo. Como prefieras.  

HORAS 3 DESNIVEL 234 KM A PIE 8 
NIVEL Medio-

bajo 
GUIA Paco Lli 606593933 

 
 
 
 

22 Agosto Bejís 
Altitud  799  m. Comarca  Alto Palancia 

EN COCHE 
71 km 

TRAYECTO Google maps https://goo.gl/maps/uomHWrPxwBFqzKnL8  

Hora salida 8:30 
almuerzo Bar El tren pita, en Bejís, frente Ayuntamiento 

Nota Después de almorzar, iremos en coche al área recreativa de los 
Cloticos. Aparcamos y comenzamos ruta.  

wikiloc  https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/bejis-pozas-rio-
palancia-de-los-cloticos-a-la-masada-del-p-14623429  

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Circular, para ir bañándose de poza en poza, en el río Palancia 

HORAS 5 DESNIVEL 55 KM A PIE 6 
NIVEL bajo GUIA Fernando García 667477727 
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29 Agosto 
Peñíscola 

Parque Natural Sierra de Irta 
Altitud 46 m. Comarca  Baix Maestrat 

EN BUS 
145 km  

Reserva tu plaza por whastApp a la guía, mínimo una semana 
antes 
 

Hora salida 8:30 
almuerzo En el hogar del jubilado de Peñíscola  

Nota Baño en playa de piedras. Trae los bártulos y calzado de agua 
wikiloc https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/irta-peniscola-

alcocebre-por-la-costa-26065771 
 
 
ANDANDO 
 

RUTA Travesía Sierra de Irta: de Peñíscola, entrada natural a la 
Sierra de Irta, andaremos junto al mar hasta Alcocéber (Alcalá 
de Xivert) haciendo paradas para bañarnos y comer 

HORAS 4 ACUMULADO +91/-105 KM A 
PIE 

15 

NIVEL bajo GUIA Toñi Delgado 658921188 
 
 

 
 

5 Septiembre 
Gestalgar 

Altitud  200 m. Comarca  Los Serranos 
EN COCHE 

52 km 
TRAYECTO Cr. Ademuz, sin entrar en Líria, tomar desvío a Pedralba-

Bugarra-Gestalgar. Entrar a Gestalgar por la calle que baja 
(izquierda) y aparcar al final, pasada parada del autobús. 
Google maps https://goo.gl/maps/XQzsUk26o1kjARi49  

Hora salida 8:30 
almuerzo Bares cercanos a parada autobús o bar El Jardín 
comida zona de baño del Motor, playa continental autorizada, con bar-

Restaurante “El Merendero” y arboleda 
https://www.valenciabonita.es/2018/04/23/el-motor-de-
gestalgar/ 

Wikiloc excursión https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/gestalgar-fuentes-
pena-maria-valencia-53403331 

Wikiloc paseo https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/gestalgar-de-bano-en-bano-
41058794 

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Paseo circular. Vamos a pasar el día bañándonos en el río Túria 
(ver wikiloc paseo) en distintos sitios. Pero, como cada año, al 
llegar a la altura de la Fuente del Morenillo, siempre hay quienes 
optan por subir a la Peña María (360 m). (Ver wikiloc excursión)  

HORAS pocas DESNIVEL 60 KM A PIE 7 
NIVEL bajo GUIA Azu 662218761 
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12 Septiembre Bicorp 
Altitud 292  m. Comarca  Canal de Navarrés 

EN COCHE 
103 km 

TRAYECTO Cr. Albacete-desvío Estubeny (a unos 58 km)-Anna-Chella-
Bolbaite (almuerzo) -Navarrés-Quesa – antes de Bicorp seguir 
pista por la izquierda de 13 km con las indicaciones a Bar Los 
Botijos http://www.agroturismolosbotijos.com/ , en el km 24 de 
la CV 580. Es decir, desviarse a la izquierda (cuando veas señal 
de que recto va a la Cueva).   
Si vas por A-7, salida 857 
Aparcarcamiento Área Recreativa del Benefetal (2 euros por 
coche) cercano al  bar Los Botijos. 
Google maps https://goo.gl/maps/oBjbnbnTkohh3TRR9  

Hora salida 8:30 
almuerzo En Bolbaite, bar El Molino. Está pasando el pueblo (no entrar), a 

la izquierda, antes del puente. 
Nota Aconsejable calzado versátil tierra/agua (sandalias de 

senderismo de  verano) para evitar tener que ir cambiándote. 
Wikiloc orientativo  https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=10102092 

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Pista al  nacimiento del río Fraile – senda de bajada para andar 
por dentro del río hasta la  cascada del río Fraile. Vuelta por 
pista. 

HORAS 4 DESNIVEL 138 KM A PIE 8 
NIVEL Medio-

Bajo 
GUIA Francisco Cabezuelo 

615818783 
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19 Septiembre Espadilla 
Altitud 294  m. Comarca  Alto Mijares 

EN COCHE 
91 km 

TRAYECTO Google maps https://goo.gl/maps/q8CoeEsAuRALVw868  

Hora salida 8:30 
La guía os espera en el punto de inicio para empezar andar a las 
9:40 

almuerzo NO hay almuerzo en bar. Almorzamos EN RUTA. 
Nota-1 La ruta consta de dos partes:  

1.- ascensión a una cima + retorno por dentro de un río. Por 
tanto, es imprescindible saber nadar y andar con soltura por el 
cauce de un barranco; estar atento a la previsión metereológica 
y tener en cuenta tu tolerancia al calor.  
2.- Por las características de la ruta, la guía cambiará o adaptará 
el recorrido si las condiciones metereológicas, de ese día o los 
días previos, lo hacen conveniente. 

Nota-2 NO es una ruta idónea para iniciarse en el senderismo o sí no has 
andado en todo el verano 

Nota-3 Para realizar el tramo de río es imprescindible llevar ropa y 
calzado que se puedan mojar, y bote o bolsa estancos. TODO LO 
QUE LLEVES CONTIGO SE MOJARÁ (más o menos o 
excepcionalmente no, dependiendo del caudal de agua que lleve 
el río ese día) 

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Espadilla-Peña Saganta-Ayódar- Río Chico-Espadilla 
(La guía pasará el track y las posibles opciones más adelante) 

HORAS 6 DESNIVEL 700 KM A PIE 15 
NIVEL Alta GUIA Pilar Agulló 649056456 

(sólo incidencias en ruta) 
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26 Septiembre Cofrentes 
Altitud 437  m. Comarca Valle de Ayora  

EN COCHE 
102 km 

TRAYECTO Google maps https://goo.gl/maps/LUdRgLheaAerhcLj6  

Hora salida 8:30 
almuerzo en Requena antigua carretera Nacional, Bar Puerta de Alcala. 

Nota Después del almuerzo iremos en coche hasta el Embarcadero de 
Cofrentes 

wikiloc  https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/cofrentes-embalse-
embarcaderos-castillo-chirel-pr-cv-382-72055519 

 
 
ANDANDO 
 

RUTA PR-CV 382 Embalse embarcaderos - Castillo Chirel  

Con vistas a las hoces del Júcar – de ida y vuelta 

HORAS 5 DESNIVEL 
ACUMULADO 

305 
700 

KM A PIE 13 

NIVEL Medio GUIA Miguel Peño 696955177  
 
 

 
 
 

3 Octubre Sueras 
Parque Natural Sierra de Espadán 

Altitud 316  m. Comarca  Plana Baixa 
EN COCHE 

81 km 
TRAYECTO Por A-7 dirección Barcelona, CV-10, salida 7 dirección Onda, CV-

223 dirección Sueras 
Google maps https://goo.gl/maps/EQ84br4PV8S9Gwcg7 

Hora salida 8:30 
almuerzo Bares del pueblo 
wikiloc  https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sueras-organos-de-

benitandus-font-del-porc-34063299 
 
 
ANDANDO 
 

RUTA Circular Sueras - Órganos de Benitandús - Font del Porc  

HORAS 5 DESNIVEL 
ACUMULADO 

427 
665 

KM A PIE 11 

NIVEL Medio GUIA Emilio González 660678853 
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10 Octubre  Cofrentes 
Altitud 437  m. Comarca Valle de Ayora 

EN COCHE 
103 km 

TRAYECTO Google maps https://goo.gl/maps/bmudiMQKKNZNdJmp7  
Por A-3 y N-330 

Hora salida 8:30 
almuerzo En ruta 

Nota Hay parking donde se inicia la ruta 
wikiloc https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pr-cv-381-monte-

alcola-cofrentes-4198569  

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Circular PR-CV-381 Alto del Morrón (852 m) – Monte Alcola 

HORAS 6 DESNIVEL 561 
822 

KM A PIE 16 

NIVEL Medio-
Alto 

GUIA Rafa García Padilla 
670415323 

 
 
 
 
 

 
17 Octubre 

Vistabella del Maestrazgo 
Parque Natural Penyagolosa 

Altitud 1246 m. Comarca  Alcalatén 
EN BUS 
146 km  

Reserva tu plaza,  por WhatsApp, mínimo una semana antes. 
Anulaciones hasta el jueves, las posteriores pagan igual sin venir. 

Hora salida 8:00 
almuerzo En bar-Restaurante del Santuario de San Juan de Peñagolosa 

644 28 45 46 
Nota Sí el tiempo lo permite, opción baño en cascadita y pozas 

Wikiloc  https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/san-juan-de-penagolosa-villahermosa-
del-rio-4736077 

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Travesía desde el Santuario de San Juan de Peñagolosa (1292 m) 
(en Vistabella del Maestrazgo,  1246 m) bajamos a Villahermosa 
del Río (755 m), siguiendo el GR-7.  
Pasa por la cascadita y  pozas del Carbo (comida) y por la Masía 
de Los Roncales. 

HORAS 6 DESNIVEL 
ACUMULADOS  

675 
+244/-825 

KM A PIE 13,65 

NIVEL Medio GUIA Visent Bort 647476399 
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24 Octubre 

Siete Aguas 
Altitud 700 m. Comarca  Hoya de Buñol 

EN COCHE 
52 km 

TRAYECTO A-3 a Siete Aguas 
Google maps https://goo.gl/maps/LeydxToNadhRGnDb7  

Hora salida 8:30 
almuerzo Llevar el almuerzo, almorzaremos en el Área Recreativa Fuente 

La Vallesa. Tiene fuente (con agua)  
Nota reagruparemos coches en la puerta del polideportivo Municipal 

para subir al área recreativa 
Wikiloc orientativo https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/siete-aguas-pico-

santa-maria-pinturas-rupestres-fuente-de-la-vallesa-31950403 
 
 
ANDANDO 
 

RUTA Sierra del Burgal: al  Pico Santa María (1137 m), vértice 
geodésico más alto de la Comarca 

HORAS 5-6 D.ACUMULADO 642 KM A PIE 14,30 
NIVEL Medio GUIA Miguel Peño 696955177 y 

Manuel Chueca 
 

 
Atención al cambio de hora de invierno:  
a las 3 de la madrugada del sábado al domingo, serán las 2 
 

 
31 Octubre  

Gilet 
Parque Natural Sierra Calderona 

Altitud 83 m. Comarca  Camp de Morvedre 
EN COCHE 

31 km 
TRAYECTO  https://goo.gl/maps/rTADhpqPoSa6JEdeA 39 km por AP-7 

https://goo.gl/maps/nozjp86C9XQ4zdXn8  35 km por V-21 
Dejamos los coches en el parking del Monasterio de Santo 
Espíritu del Monte (168 m), desde donde empezamos a andar 

Hora salida 8:30 
almuerzo bar de paso en la misma carretera, antes de Gilet 

Wikiloc orientativo https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/6-picos-s-calderona-pico-del-aguila-la-
mola-la-furiona-xocainet-la-redona-cruz-s-espiritu-desde-con-11714366  

 
 
ANDANDO 
 

RUTA Circular, subiendo a 3 picos: Cruz de Santo Espíritu (332 m) - 
Casa del dragón (212 m) -  Xocainet (434 m) - La Mola (566 m)- 
comemos- bajada de vuelta por senda 

HORAS 5 DESNIVEL 483 KM A PIE 12 
NIVEL  Medio 

 
GUIAS Amparo Collado 679420971, 

y Jesús Yebenes 
 

 


